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ประวตัิวทิยากร  
อาจารย์ เอกกร “เอก” บุญธนะสิน  
(NLP โค้ช และ เทรนเนอร์)   

 
 
 
 
 

 

อาจารยมี์ประสบการณ์หลากหลาย ในดา้นการงาน และ ดา้นชีวิต จบการศึกษาจากองักฤษ อเมริกา และ 
ไทย จบปริญญาตรี ดา้นการเงิน จากมหาวิทยาลยั ยทูาห์ รัฐ ยทูาห์ สหรัฐอเมริกา และ จบปริญญาโท ดา้น
เศรษฐศาสตร์การจดัการ จาก จุฬาลงกรณ์ มหาวิทยาลยั จากการสัมผสั ชีวิต และ วฒันธรรมในต่างแดน ส่งผลให้
ไดท้กัษะของการเรียนรู้ และ การสอน หลายรูปแบบ และ ในปัจจุบนั เป็น ไลฟ์โคช้ และ โคช้องคก์ร ท่ีมากดว้ย
ประสบการณ์ 

ผา่นประสบการณ์การท างาน ในดา้นอุตสาหกรรมการบริการ การท่องเท่ียว การน าเขา้ธุรกิจอาหาร การ
โฆษณา ประกนัชีวิต ประกนัวินาศภยั การอบรม การโคช้ และ การพฒันาตนเอง ความรู้ท่ีไดรั้บจากสายงานเหล่าน้ี
ท าใหอ้าจารยมี์ความเขา้ใจ ในพฤติกรรมมนุษย ์และ ทราบเทคนิคท่ีเฉพาะ ซ่ึงตรงกบัความตอ้งการ ขององคก์ร 
และ บุคคลทัว่ไป เพื่อช่วยใหอ้งคก์ร และ บุคคลทัว่ไป ในการกระตุน้ใหบ้รรลุเป้าหมายตามท่ีตอ้งการ 

โดยส่วนตวั เคยมีประสบการณ์ท่ีเลวร้ายมาก่อน เหตุการณ์เหล่านั้นกระตุน้ใหถ้ามตวัเองขึ้นมาในวนัหน่ึง 
“มีอะไรในโลกน้ีไหม ท่ีสามารถช่วยใหห้ลุดออกจากความเจ็บปวดเหล่าน้ีและท าใหรู้้สึกดีกบัตนเองได”้ นัน่เป็น
จุดเร่ิมตน้ของการคน้หาค าตอบ และ หาเคร่ืองมือ หรือ เทคนิคท่ีเป็นเหตุเป็นผลกบัตนเอง 

อาจารยจึ์งเร่ิมเรียนรู้ดว้ยตนเอง โดยการอ่านหนงัสือ เก่ียวกบัการพฒันาตนเอง จิตวิทยา จิตวิญญาณใน
ช่วงเวลา 10 ปี และในท่ีสุดก็มาพบกบั NLP และนัน่เป็นจุดเปล่ียนท่ีส าคญัของชีวิต ไดค้น้พบวิธี น าอุปสรรคของ
ตนเอง มาแปรผนัให้เป็น การเรียนรู้เพื่อช่วยผูอ่ื้นเติมเตม็ในส่วนท่ีขาดหายไปของชีวิต เป็น Progressionist (เช่ือใน
การพฒันาตนเองอยา่งสม ่าเสมอ) ท่ีพร้อมจะช่วยสนบัสนุนคุณและองคก์รของคุณ 
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ใบรับรองของคุณเอกกร 
NLP Practitioner    American Board of Neuro Linguistic Programming (ABNLP) 1st Level of NLP 
NLP Master Practitioner  American Board of Neuro Linguistic Programming (ABNLP) 2nd Level of NLP 
NLP Trainer   American Board of Neuro Linguistic Programming (ABNLP) 3rd Level of NLP 
NLP Hypnosis Trainer  American Board of Hypnotherapy (ABH) 
 

ประวตัิการ สอนของคุณเอกกร (มากกว่า 150 บริษัท อาทิเช่น) 
1) LMG      Coaching: Coaching Excellence 
2) Holiday Inn      Coaching: Coaching Excellence 
3) STEP CMU     Coaching: Unleash Your Coaching Power  
4) Griffith Laboratory     Coaching: ทกัษะการโคช้ช่ิงดว้ยศาสตร์ NLP 
5) Expressway Authority of Thailand   Coaching: For High Performance  
6) Thai Life Insurance     Sales /จิตวิทยาการขายดว้ยศาสตร์ NLP 
7) Suzuki      Sales /จิตวิทยาการขายดว้ยศาสตร์ NLP 
8) Krungsri      Sales /จิตวิทยาการขายดว้ยศาสตร์ NLP 
9) Ricoh      Sales /จิตวิทยาการขายดว้ยศาสตร์ NLP 
10) Unipresident     Sales /จิตวิทยาการขายดว้ยศาสตร์ NLP 
11) Parex      Sales /จิตวิทยาการขายดว้ยศาสตร์ NLP 
12) Alliance Insurance     Sales/ จิตวิทยาการขายดว้ยศาสตร์ NLP 
13) SG Global      Sales/ จิตวิทยาการขายดว้ยศาสตร์ NLP 
14) The Pacific Asia Travel Association (PATA)  Sales/ จิตวิทยาการขายดว้ยศาสตร์ NLP 
15) Chubb       Sales/ จิตวิทยาการขายดว้ยศาสตร์ NLP 
16)   Lawton Asia     Sales / กระบวนการขายของสุดยอดนกัขาย 
17)   Weber       Sales / กระบวนการขายของสุดยอดนกัขาย 
18)   Food Panda     Sales / กระบวนการขายของสุดยอดนกัขาย 
19)   Globish       Sales / กระบวนการขายของสุดยอดนกัขาย 
20)   Limagrain      Sales / กระบวนการขายของสุดยอดนกัขาย 
21) ItalThai      Leadership/ ทกัษะจ าเป็นของผูน้ าดว้ยศาสตร์ NLP 
22) Toshiba      Leadership/ทกัษะจ าเป็นของผูน้ าดว้ยศาสตร์ NLP 
23) Pandora      Leadership: ทกัษะจ าเป็นของผูน้ าดว้ยศาสตร์ NLP 
24) Celestica      Leadership: ทกัษะจ าเป็นของผูน้ าดว้ยศาสตร์ NLP 
25) Beer Lao      Leadership: ทกัษะจ าเป็นของผูน้ าดว้ยศาสตร์ NLP 
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26) TOSTEM      Leadership: ทกัษะจ าเป็นของผูน้ าดว้ยศาสตร์ NLP 
27) Hitachi Chemical     Leadership/ทกัษะจ าเป็นของผูน้ าดว้ยศาสตร์ NLP 
28) SIG       Strategic Leadership Workshop 
29) MUBEA      Leadership Essential  
30) Yara      Leadership Essential  
31) Michelin      Leadership Essential (Online)   
32) Lenzing      Leadership with NLP (Online) 
33) Cargill      Leadership Essential (Online) 
34) UOB      Leadership Essential (Online) 
35) Mubea      Leadership Essential (Online)  
36) Konica      Leadership Essential 
37) Thai Summit     Leadership: Positive Leadership (Online)  
38) MK      Leadership: Effective Ordering, Delegating, Monitoring 
39) Fleishmanhillard    Unleash Your Communication Power   
40) Flow Serve     Negotiation/ ทกัษะในการหวา่นลอ้มและเจรจาดว้ย NLP 
41) BNP Paribus    Team Buillding/ การสร้างทีมดว้ยศาสตร์ NLP 
42) Eli Lilly      Team Building with NLP 
43) Defense Technology Institution  NLP Practitioner (1st Level of NLP) 
44) AIA Life Insurance Agents   NLP Practitioner (1st Level of NLP) 
45) Thai Life Insurance Agents   NLP Practitioner (1st Level of NLP) 
46) Canon      Breakthrough: การทะลุขีดจ ากดัดว้ยศาสตร์ NLP 
47) Denso     Breakthrough: การทะลุขีดจ ากดัดว้ยศาสตร์ NLP 
48) EGAT การไฟฟ้าฝ่ายผลิต   Breakthrough: สร้างแรงบนัดาลใจดว้ยศาสตร์ NLP  
49) Heidelberg     Breakthrough: Unleash Your Power with NLP 
50) Samsung Electronic     Breakthrough: Unleash Your Power with NLP 
51) Boehringer     Breakthrough: Unleash Your Power  
52) Minebea     Train the Trainers (Presentation skill)  
53) AIA Life Insurance Agents   NLP Practitioner (1st Level of NLP) 
54) Thai Life Insurance Agents   NLP Practitioner (1st Level of NLP) 
55) BNP Paribus    Diversity with NLP  
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56) ABB **     a. Negotiation, Creative Thinking 
      b.  Presentation Skill, Communication Skill 
      c. Problem Solving & Decision Making 
      d. Time Management Skill 

57) Nestle      Change:   Unleash Your Power of Change  
58) AXA Insurance    Thinking:  Critical Thinking  
59) SUNIF     Thinking:  Systematic & Logical Thinking 
60) MACO     Thinking:  Analytical Thinking for Decision Making   
61) Bridgestone     Thinking:  Strategic Thinking 
62) Toyota Tsusho System Thailand  Thinking:  Innovative & Creative Thinking  
63) Betagro     a. Mentoring & Supervisory Skill (Online) 

      b. Self-Leadership (Online)  
      c. Growth Mindset 

64) Dextra     a. Key Account Management (Online) 
      b.  Negotiation (Online) 

65) Com 7     Communication Skill 
66) Panasonic     Communication Skill with NLP 
67) JCB     Communication Skill: Conflict Management  
 

ประวตัิการศึกษา ของคุณเอกกร 
Chulalongkorn University  Master of Art in Business and Economics 
University of Utah, USA   Bachelor of Art in Finance 
Cheltenham College, UK   GCSE and A’levels 
 
 

 

 


