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อาจารย์ ณรงค์พร รัตนตรัยรักษา 
ต ำแหน่งทำงวิชำกำร  TPM Consultant & trainer 

 

การศึกษา         

ปริญญาตรีอุตสาหกรรมศาสตร์บณัฑิต สาขาเทคโนโลยเีคร่ืองกล สถาบนัราชมงคลวิทยาเขตพระนครเหนือ  

ประสบการณ์ท างาน    
• รองผูจ้ดัการทัว่ไป ดา้นพฒันาประสิทธิภาพ  , TPM  & CPEX  กิจการบรรจุภณัฑอ์าหารและเคร่ืองด่ืม 
• บริษทั C.P. Packaging Industry Co., Ltd. 
• ผูจ้ดัการฝ่ายระบบ TPM บริษทั C.P. Packaging Industry Co., Ltd.  
• เจา้หนา้ท่ีอาวุโส&หวัหนา้ World class manufacturing สาย Agro Production  
• บ.เบทาโกร จ ากดั มหาชน  ( 9 โรงงาน ) 
• ผูจ้ดัการส่วนวิศวกรรมซ่อมบ ารุง ( เคร่ืองกล ) 
• วิทยากรภายใน บ.เบทาโกร จ ากดั (มหาชน) โรงงานพระประแดง  
• ท่ีปรึกษากิจกรรม 5ส  บ.สมจิตตฟ์าร์ม และ อาร์มา ฟาร์ม 
• ปรึกษาระบบการบ ารุงรักษา บ. ชา้ฟเนอร์ อีเอม็ซี 
• วิทยากร บริษทั Big Q training Center 
• งานเขียนบทความ ลง Facebook Page “ TPM Tools ”   

ประวตัิการเข้ารับการฝึกอบรมและแนวทางการอบรมให้กบัทุกบริษัท 
ร่วมจดัท าระบบ TPM กบัอาจารยท่ี์ปรึกษา TPM ระดบัประเทศ  ใหก้บั บริษทั เบทาโกร จ ากดั ( มหาชน ) 

โรงงาน     พระประแดง  ตลอดระยะเวลา 11 ปี จนสามารถน าบริษทั เขา้รับรางวลั TPM excellence Award prize  
ในปี 2015 และ TPM consistent Award prize ในปี 2017  เม่ือมีประสบการณ์มากพอ จึงไดเ้ร่ิมเขียนบทความ  TPM  
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ประมาณ 5 ปี  “ TPM Tools ”  ซ่ึงเป็นเน้ือหาท่ีเขียนขึ้นเอง  สร้างความเขา้ใจอยา่งง่าย พร้อมยกตวัอยา่งง่าย ๆ 
เพื่อใหผู้อ่้านเขา้ใจ และสามารถน ากลบัไปใชป้ระโยชน์ไดจ้ริง  

              การสอนในช่วงเชา้ รูปแบบการสอน จะเนน้ภาคทฤษฏีพร้อมยกตวัอยา่งท่ีชดัเจนแต่ละส่วน ( มีใน Slide ) 
เพื่อวางพื้นฐานของความรู้ในวิชาดงักล่าว ซ่ึงจะช่วยใหผู้ท่ี้เขา้รับการอบรมน าไปปฏิบติัไดเ้อง  หรือสามารถน า
กลบัมาอ่านทบทวนไดด้ว้ยตนเองอีกคร้ัง และในช่วงบ่าย จะเนน้การท า  Work shop โดยใชท้ฤษฏีท่ีไดอ้บรม
ในช่วงเชา้  กบักลุ่มยอ่ย 4-5 กลุ่ม โดยใชโ้จทยห์รือปัญหาท่ีพบจริงขององคก์รท่ีเตรียมไว ้  พร้อมทั้งน าเสนอท่ีหนา้
ชั้นทุกกลุ่ม เพื่อฝึกการน าเสนองาน ซ่ึงหลงัการน าเสนอของแต่ละกลุ่มยอ่ย ทางผูส้อนจะใหค้  าแนะน าหลงัจบการ
น าเสนอ Work shop   จากนั้นใหท้างผูป้ระสานงานเก็บกระดาษ Work shop น าไปสรุปขอ้มูลท่ีไดรั้บ เพื่อไป 

หลกัสูตรที่มีความเช่ียวชาญทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ พร้อมตัวอย่างในแต่ละข้ันตอน 
* กิจกรรม 5ส (5S Activity) 
* เทคนิคการตรวจประเมิน 5ส และรูปแบบ Three level audit 
* กิจกรรม QCC ของกลุ่มยอ่ย (QCC & small group activity ) 
* กิจกรรม Kaizen (Kaizen Suggestion system) 
* ระบบการควบคุมดว้ยสายตา (Visual Control system) 
* ระบบรากฐานและโครงสร้างการฝึกอบรม [HR Development system]  
* การวิเคราะห์ปัญหาดว้ย WHY-WHY ANALYSIS และ 8D Report 
* การหาแนวทางการปรับปรุงดว้ย How How Chart 
* การใชเ้คร่ืองมือปรับปรุงและพฒันาอยา่งง่ายดว้ย ECRS Tools 
* การวดัค่าประสิทธิผลโดยรวมของเคร่ืองจกัร OEE  (Overall Equipment Effectiveness)  
* การคิดโครงสร้างตน้ทุนโดยใชห้ลกัการ Cost loss matrix 
* การบ ารุงรักษาทวีผลแบบทุกคนมีส่วนร่วม  (Total Productive Maintenance [TPM] ) 
* การปรับปรุงเพื่อลดความสูญเสีย (Focused Improvement  Pillar) 
* การดูแลรักษาดว้ยตนเอง (Autonomous Maintenance Pillar) 
* การบ ารุงรักษาตามแผนงาน (Planned Maintenance Pillar) 
* การเพิ่มทกัษะการฝึกทกัษะ (Education Training Pillar)  
* การบ ารุงรักษาเชิงคุณภาพ (Quality Maintenance Pillar) 
* การเพิ่มประสิทธิภาพในส านกังาน (Office Improvement Pillar) 
* กิจกรรมดา้นความปลอดภยั (Safety Health & Environment Pillar) 
* การจดัการเคร่ืองจกัรใหม่ (Early Management Pillar) 
* การบริหารจดัการธุรกิจห่วงโซ่ (Supply chain Management Pillar) 
* ระบบป้องกนัความผิดพลาด (POKAYOKE Concept) 
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* การบ ารุงรักษาเชิงป้องกนั (Preventive Maintenance) 
* ระบบ  Total Quality Management ( TQM ) 
* หลกัสูตร การวิเคราะห์ปัญหาดว้ย WHY-WHY ANALYSIS และ 8D Report 
* การพฒันาทกัษะการวิเคราะห์ขั้นสูง และการน าไปปรับปรุงงาน ( Advance analytical tools ) 

องค์กรที่ใช้บริการฝึกอบรม 
• บริษทั แพนโดร่า จ ากดั 
• บริษทั ชา้ฟเนอร์ อีเอม็ซี  จ ากดั 
• บริษทั วนวิทยแ์มนูแฟคเจอร่ิง จ ากดั 
• บริษทั ดบัเบิ้ลย.ูอาร์.ซี.อิเลค็ทริคแอนด ์คอมมูนิเคชัน่ (ส านกังานใหญ่) 
• บริษทั บริษทั มณีอุดมสุข จ ากดั 
• บริษทั แพรคติกา้ จ ากดั 
• บริษทั Mic Industries (Thailand) CO., Ltd 
• บริษทั แคททาเลอร์(ประเทศไทย)  
• บริษทั TT & T จ ากดั 
• บริษทั แบนโด ไทย จ ากดั 
• บจก.ไฟฟ้าหงสา (โรงไฟฟ้าหงสาสปป.ลาว) 
• บริษทั พ ีเอ็น เอส จ ากดั 
• บริษทั บริดจสโตน ไทร์ เมนู แฟคเจอร่ิง ประเทศไทย จ ากดั 
• บริษทั อายโินะโมะโต๊ะ ประเทศไทย จ ากดั  (ก าแพงเพชร) 
• บริษทั โยโกฮามาไทร์ แมนูแฟคเจอร่ิง (ประเทศไทย) จ ากดั.  (  3 Course ต่อเน่ือง ) 
•  บริษทั ยเูน่ียนโชจิรุชิ (  5 Course ต่อเน่ือง ) 
• บริษทั เทอร์มินอล ลกัส์ จ ากดั. (  2 Course ต่อเน่ือง ) 
• บริษทั ซมัมิท โชวา่ แมนูแฟคเจอร่ิง จ ากดั 
• บริษทั ไทยสตีลเคเบิล จ ากดั (มหาชน)  
• บริษทั APEX CIRCUIT (THAILAND) Co.,Ltd. 
• บริษทั Simat จ ากดั ( มหาชน ) 
• บริษทั Sunsea จ ากดั  
• บริษทั Thai eastern group  
• บริษทั Y H S international จ ากดั 
• บริษทั Asia Pacific Glass จ ากดั 
• บริษทั ไทยนิปปอนรับเบอร์ อินดสัตร้ี จ ากดั (มหาชน) 
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• บริษทั ฟูจิโคคิ (ประเทศไทย) จ ากดั 
• บริษทั ไทยเมท็ทอล อลูมิเนียม จ ากดั 
• บริษทั แคบริค (ไทยแลนด ์) จ ากดั 
• บริษทั ยนิูเวอร์แซล โพลีแบค จ ากดั 
• บริษทั มูซาชิ เพน้ท ์ จ ากดั 
• บริษทั สมจิตต ์ฟาร์ม  
• บริษทั อาร์มา ฟาร์ม 

ภาพบรรยากาศ Class [บางส่วน] 
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ภาพบรรยากาศ Work Shop [บางส่วน] 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

 

www. e n t r a i n i n g . net 
www.p a k o r n b l o g . com 
0 -2732 -2345 ,  0-2374 -8638  

 
 

 

Page 6 of 7 
 

http://www.entraining.net 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลงานด้าน  TPM Award   

เข้ารับรางวัล TPM excellence Award prize  ในปี 2015 ณ กรุงเกยีวโต ประเทศ ญี่ปุ่ น 
 
 
 
 
 
 
 

เข้ารับรางวัล  TPM consistent Award prize ในปี 2017  ณ กรุงเกยีวโต ประเทศ ญี่ปุ่ น 
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ได้รับรางวันชนะเลศิคะแนนนวัตกรสะสมสูงสุด 
 

 

  

 

 

 

 

 
งานเขียนบทความ ลง Facebook Page “ TPM Tools ”  จาก 2558 –  ปัจจุบัน 
 
 

 
 

  
 


