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Profile วทิยากร 
อาจารย์อสิรา วไิชยค ามาตย์ 

ประวตัิการศึกษา 
ปริญญาตรี ส านกัวิศวกรรมศาสตร์ สาขาวิชาวิศวกรรมเซรามิก 
ปริญญาโท การจดัการมหาบณัฑิต สาขาทุนมนุษยแ์ละการจดัการองคก์ร 

ต าแหน่งปัจจุบัน 
Freelance : Facilitator and Team coach  

ความถนัดและความเช่ียวชาญ 
➢ การจดักระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 
➢ การ Facilitation การประชุม  
➢ Mentoring and Team Coaching  

หลกัสูตรที่เช่ียวชาญ 
➢ การส่ือสารเพื่อลดความขดัแยง้ในองคก์ร 
➢ การด าเนินการประชุมอยา่งมีประสิทธิภาพ 
➢ Facilitative Leadership 
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➢ ทกัษะการฟา และการโคช้ (Facilitating and Coaching Skill) 
➢ การเพิ่มสัมพนัธ์ในทีมดว้ยพลงักลุ่ม 

ประวตัิการเข้ารับการฝึกอบรม (Certified Course) 
✓ ทกัษะการโคช้   
✓ โคช้มืออาชีพ 
✓ Team Coaching and Facilitation 
✓ กระบวนกรแนวจิตตปัญญา 
✓ กระบวนกรมืออาชีพ 
✓ การด าเนินการประชุมท่ามกลางความหลากหลาย 
✓ การส่ือสารอยา่งสันติ 
✓ ศิลปะเพื่อเยยีวยาและพฒันาตวัเอง 
✓ ซาเทียร์เพื่อการพฒันาตนเอง  

แก่นของ Facilitation 
การเปิดพื้นท่ีการเรียนรู้ใหผู้เ้ขา้รับการฝึกอบรมตระหนกัรู้ดว้ยตนเอง กระบวนการพฒันาบุคลากรใน

เร่ืองใดๆนั้น กระบวนการจะเนน้วิชาเป็นศูนยก์ลางท่ีพร้อมใหผู้เ้ขา้ร่วมอบรมสืบคน้ความจริงของตนเองใน
ประเด็นนั้นๆ รวมถึงประสบการณ์ต่างๆท่ีผูเ้ขา้ร่วมแต่ละคนมีเก่ียวกบัประเด็นนั้นๆถือเป็นอีกความรู้หน่ึงท่ี
เพื่อนๆจะไดร่้วมกนัสืบคน้ ความรู้ท่ีไดจึ้งเรียกวา่ความรู้ของกลุ่ม ท่ีทุกคนเป็นส่วนหน่ึงขององคค์วามรู้นั้น  

การตระหนกัรู้ในตนเองและเคารพในประสบการณ์ของเพื่อนท่ีร่วมเขา้อบรมจะช่วยใหเ้ห็นคุณค่าใน
ตวัเอง และเพื่อน สามารถเห็นศกัยภาพในตวัเพื่อนอนัเกิดการฟังอยา่งลึกซ้ึงตลอดเวลาท ากิจกรรม โดยท่ีการ
เปล่ียนแปลงเกิดจากการเห็นตวัเองเขา้ใจตนเอง และพร้อมท่ีจะเปล่ียนแปลงดว้ยตนเอง 
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Conceptual Framework 
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ตัวอย่าง องค์กรที่รับการฝึกอบรม 
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ตัวอย่างภาพบรรยากาศการฝึกอบรม 
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