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Profile วทิยากร 
อาจารย์ นธชญ พุ่มพฤกษี 

โค้ชกังฟู คนน ำเกมเพ่ือสร้ำงกำรเปลี่ยนแปลง 

 

การศึกษา  
• ปริญญาตรี รัฐศาสตร์บณัฑิต มหาวิทยาลยัรามค าแหง  
• ปริญญาโท รัฐประศาสนศาสตร์มหาบณฑิต สถาบนับณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์(นิดา้) 

หลกัสูตรพเิศษ 
• หลกัสูตรการโคช้วิถีไทย โดยสมาคมการโคช้วิถีไทย ปี 2559 
• หลกัสูตรครบเคร่ืองศาสตร์และศิลป์ของการเป็นวิทยากร โดย สถาบนัฝึกอบรม เอ็นเทรนน่ิง ปี 2559 
• หลกัสูตรการโคช้พรสวรรค ์โดย Talent Fit Academy ปี 2560 

ปัจจุบัน 
• วิทยากรสถาบนัฝึกอบรมเอน็เทรนน่ิง  
• วิทยากรและท่ีปรึกษาฝ่ายกิจกรรม บริษทั เจนไอ อินเทนชัน่ ออแกไนซ์เซอร์ 
• วิทยากรสถาบนัเสริมศึกษาและทรัพยากรมนุษย ์มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 
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หลกัสูตรที่มีความเช่ียวชาญ 
1. Powerful Game Coaching 

▪ การท างานเป็นทีมสู่ความส าเร็จร่วมกนั (Teamwork) 
▪ การท างานเชิงรุกบรรลุเป้าหมาย (Proactive Working Mindset) 
▪ การส่ือสาร สร้างสัมพนัธ์ท่ีดี (Communication & Connection) 
▪ การเป็นไดดี้กวา่ท่ีคุณคิด (You are Better) 
▪ การเป็นผูใ้หบ้ริการท่ีดีเลิศ (Excellence Service Mindset) 
▪ การสร้างจิตส านึกรักองคก์ร 

2. Train the trainer 
▪ ศิลปะการพูดในท่ีชุมชน , การพฒันาบุคลิกภาพดา้นการพูด 
▪ วิทยากรมืออาชีพ , วิทยากรน าและสร้างสรรคกิ์จกรรมอยา่งมืออาชีพ 

3. Walk rally 
▪ การสร้างทีม 
▪ เตรียมความพร้อมพนกังานใหม่ 

ประสบการณ์การบรรยาย บางส่วน 
✓ Powerful Game Coaching 

บริษทั เบตเตอร์เวย ์ประเทศไทย 12 รุ่น 
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บริษทั บิวต้ีฟูล สกิน 

 
 

✓ Train The Trainer 
สถาบนัเสริมศึกษาและทรัพยากรมนุษยม์หาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 
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บริษทั ไฮคิวผลิตภณัฑอ์าหาร จ ากดั 

 
 

✓ Walk  Rally 
ธนาคารไทยพานิชย ์
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บริษทั Jaspal  

 
 
“การเรียนรู้ท่ีดี ตอ้งมีความสมดุล ในแง่ของความรู้สึก ความคิด และการลงมือท า ผม

เช่ือมัน่ในกระบวนการ Powerful Game Coaching ท่ีผมพฒันามาจาก Training & Group 
Coaching ดว้ยการท่ีใหผู้เ้รียนนึกถึงตนเองอยูเ่สมอ ในระหวา่งการเรียนรู้ ทั้งกิจกรรม ชุด
ค าถาม และความรู้สึก เพื่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงท่ีเหตุการณ์จริงไดจ้ากตวัของผูเ้รียนเอง” 
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Powerful game Coaching (PGC) 
คือ “กระบวนการพฒันาบุคลากรท่ีพฒันามาจากกระบวนการ Training & Group Coaching  โดยมี

เคร่ืองมือเป็นการเรียนรู้ผา่นกิจกรรม(Powerful Game) ท่ีออกแบบมาพร้อมกบัชุดค าถามเฉพาะ เพื่อตอบสนอง
ต่อหลกัการและวตัถุประสงคข์ององคก์รท่ีตอ้งการมุ่งเนน้ เช่น ค่านิยมขององคก์ร ประเด็นปัญหาท่ีตอ้งการให้
เกิดการเปลี่ยนแปลง ผา่นกระบวนการ Group Coaching เพื่อน าไปสู่ผลลพัธ์ท่ีองคก์รตอ้งการ โดยเนน้ท่ี
กระบวนการคิด(Mindset) และการลงมือปฏิบติั ท่ีท าใหผู้เ้รียนเกิดความตระหนกัรู้ถึงเป้าหมายและอยาก
เปล่ียนแปลงหรือพฒันาไดด้ว้ยตนเอง ซ่ึงจะเป็นการเปล่ียนแปลงท่ีทรงพลงัและยัง่ยนื”   

 
 
 
 
 
 
 

 
 


